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1. Wstep do programu

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,

duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci

i mtodziezy. art.(1 pkt 3 Ustawa Prawo oswiatowe)

.Nauczyciel w swoich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych ma obowigzek kierowania sie

dobrem ucznidw, troskg o ich zdrowie, postawg moralng i obywatelskg, z poszanowaniem godnosci osobistej ucznia”.

art. (5 Ustawa Prawo oswiatowe)

Profilaktyka to interwencja kompensujgca niedostatki wychowania. Profilaktyka jest procesem jednoczesnego:

- wspomagania ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

- ograniczania i likwidowania czynnikéw, ktore zaburzajg prawidtowy rozwoj,

- inicjowania i wzmacniania czynnikow, ktore sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi.



Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniéw
oraz tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniéw, przygotowane

w oparciu o diagnoze potrzeb i problemow wystepujgcych w szkole, skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

2. Misja szkoty

We wszystkich dziataniach kierujemy sie wyznawanymi wartosciami oraz poszanowaniem praw i godnosci cztowieka,
zgodnie z Konwencjg o Ochronie Praw Cziowieka i Podstawowych Wolnosci.

Wychowujemy uczniow w duchu uniwersalnych wartosci moralnych, tolerancji, humanistycznych wartosci, patriotyzmu,
solidarnosci, demokracji, wolnosci i sprawiedliwosci spotecznej. Kultywujemy tradycje oraz ceremoniat szkolny,

a wszystkie dziatania pedagogiczne i opiekuhczo-wychowawcze orientujemy na dobro uczniéw (tworzgc warunki
intelektualnego, emocjonalnego, spotecznego i fizycznego ich rozwoju), a takze na ich dalszy los.

Przygotowujemy miodziez do swiadomego i racjonalnego funkcjonowania w Swiecie ludzi dorostych oraz petnienia
waznych rol spotecznych.

Scisle wspotpracujemy z rodzicami oraz innymi partnerami zewnetrznymi wspierajacymi szkote w jej rozwoju.

Diagnozujemy potrzeby i oczekiwania srodowiska lokalnego oraz wszystkich, tworzgcych spotecznos¢ naszej szkoty.

W roku szkolnym 2026/2027 kluczowym elementem jest wdrazanie zmian wynikajgcych z Reformy 26. Kompas Jutra,
tworzgcej szkote wspierajgca i przyjazna.



3. Wartosci
W naszych dziataniach korzystamy ze wsparcia i pomocy rodzicéw oraz spotecznosci lokalnej. Jestesmy szkotg, ktora

opiera swoje dziatanie na takich wartosciach uniwersalnych jak:

Madros¢
- chec¢ zdobywania wiedzy
- umiejetnos¢ jej wykorzystania
- dzielenie sie doswiadczeniami
Wolnos¢ (bezpieczenstwo)
- prawo do podejmowania Swiadomych decyzji
- odpowiedzialnos¢ za dokonywane wybory
- umiejetnos¢ rozpoznania granic wolnosci
- tolerancja wobec postaw i poglgddw innych oséb
- autorytet jako wzor, do ktdrego dgzymy
Godnosé, prawda i dobro
- kultura osobista wzgledem kazdego
- szacunek do otoczenia
- wzajemna komunikacja sposobem na rozwigzywanie problemow
- wrazliwosc¢ i gotowosc¢ do niesienia pomocy potrzebujgcym

- ksztattowanie postawy moralnej cechujgcej sie uczciwoscig i prawdomoéwnoscig



Zdrowie, zycie
- promocja zdrowego stylu zycia
- dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow
- dziatania podejmowane na rzecz ochrony matoletnich przed krzywdzeniem
- dziatalnos¢ sportowa, rekreacyjna i turystyczna
- Swiadomosc¢ negatywnych skutkow siegania po wszelkie srodki psychoaktywne
- propagowanie zachowan asertywnych i przeciwstawianie sie przemocy i agresji

- umiejetno$¢ rozpoznawania zagrozen ptyngcych z medidéw oraz technik informatycznych

Rodzina
- identyfikacja z rodzing i jej tradycjami

- przyjazne i bezpieczne srodowisko rodzinne dla dziecka.

4. Sylwetka absolwenta
Absolwent naszej szkoty to obywatel Europy XXI wieku, ktory:

- W swoim postepowaniu dgzy do prawdy,

jest Swiadomy zyciowej uzytecznosci zdobytej wiedzy i umiejetnosci przedmiotowych,

wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,

wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu trudnych problemoéw,



- jest otwarty na europejskie i Swiatowe wartosci kultury.
Absolwent naszej szkoty to mtody obywatel, ktéry zna historie, kulture oraz tradycje swojego regionu i narodu, kochajgcy
swojg Ojczyzne.

Absolwent naszej szkoty to czlowiek:

umiejgcy rzetelnie pracowac indywidualnie i w zespole,

tworczo myslacy, umiejgcy skutecznie sie porozumiewac,

umiejgcy stale sie uczyc¢ i doskonalic,

umiejgcy planowac¢ swojg prace i jg organizowac.

Absolwent naszej szkoty to cztowiek tolerancyjny, dbajgcy o bezpieczenstwo wiasne i innych, aktywny, ciekawy swiata,
uczciwy i prawy, altruista, przestrzegajgcy prawa, kulturalny, obowigzkowy, samodzielny, promujgcy zdrowy styl zycia,
altruista.

Absolwent naszej szkoty to cztowiek wolny, zdolny do dokonywania wtasciwych wyboréw, zyczliwie nastawiony do Swiata

i ludzi.

5. Akty prawne:

Podstawe prawng do sporzgdzenia niniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty stanowity:
e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2026 r.p0z.820) — art.1,art. 26 art.84
e Ustawa o systemie oswiaty (Dz. U.2025.p0z.881 ze zm.)
e Statut Szkoty Podstawowej nr 3 im. Ignacego t.ukasiewicza w Srodzie Wielkopolskie

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( art.48, art. 53, art.72)



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 stycznia 2003 r. w sprawie szczegétowych form
dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem. (Dz. U. Nr 26,
poz. 226)

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych z 9 listopada 1995 .,
(Dz.U.z 2024 r. poz. 1162 ze zm.)

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z 29 lipca 2005r., ( Dz.U. z 2023 r. poz. 1939)

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich. (Dz.U. z 2024r., poz. 978 ze zm.)

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2023
r. poz.2151)

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. z 2011r. Nr 231 poz. 1375 ze zm.)
Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. Nr 180, poz. 1493 z pézn. zm.)

Ustawa z 13 maja 2016 roku o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczos$cig na tle seksualnym i ochronie
matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 110 ze zm.)

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia

w szkofach i placowkach dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii. (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2017 r. poz.
1591)



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. z 1991r. nr 120 poz.526 ze zm.)

Konwencja o ochronie praw cztowieka i podstawowych wolnosci (Dz.U. z 1993 r. Nr 61 poz. 284 ze zm.)

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515).

Rozporzgdzenie Ministerstwa Edukaciji i Nauki z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie
organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022
r.p0z.645 ze zm.)

Rozp. MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogolnego
dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r.
poz. 356 ze zm.) — w roku szkolnym 2026/27 nie dotyczy klasy | i klasy IV.

Rozp. Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym uczniéw z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (DZ.U. z 2026 r. poz. 378)- w roku szkolnym dotyczy

klasy | i klasy IV.

Rozp. ME z dnia 20 maja 2024 r. w sprawie ramowych planow nauczania dla publicznych szkét (Dz.U. z 2024 .

poz. 781 oraz z 2025 r. poz. 363) — zatgcznik nr 1;



§3 ust. 1 pkt 1, ust. 2-3, §5 ust. 1-2, §6 ust. 1, 3 i 4 Rozp. ME z dnia 7 kwietnia 2025 r. w sprawie sposobu
nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczgcych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach
Swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach

i Srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogoélnego (Dz. U. z 2025 r. poz.
467).

§ 2 ust. 1, ust. 1a-1d Rozp. MEN z dnia 14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunkdéw i sposobu organizowania nauki
religii w publicznych przedszkolach i szkotach (Dz. U. z 2020 r. poz. 983, z 2024 r. poz. 1158 oraz z 2025 r. poz.
66).

§ 2-4 Rozp. MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania
przedszkolnego dzieci i indywidualnego nauczania dzieci i mtodziezy (Dz.U. z 2023 r. poz. 2468 oraz z 2024 r. poz.
1724).Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/27

Aktualne wytyczne MEN, MZ i GIS dla szkot dotyczgce postepowania w sytuaciji zagrozenia epidemicznego
Standardy ochrony matoletnich obowigzujgce w Szkole Podstawowej nr 3 im. Ignacego t.ukasiewicza w Srodzie

Wielkopolskiej
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6. Kierunki polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2026/27:

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043 ze zm.)

1. Wspieranie przedszkoli i szkét we wdrazaniu zmian wynikajgcych z Reformy26. Kompas Jutra, ukierunkowanych na
tworzenie szkoty wymagajgcej, wspierajgcej i przyjaznej rozwojowi ucznia.

2. Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich

| prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne i innych.

3. Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz przygotowanie uczniow
do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

4. Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w sieci

i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania

z funkcjonalnosci i zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w srodowisku przedszkolnym

i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkdt w zakresie wspotpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy
psychologiczno - pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spdjnosci i skutecznosci wsparcia udzielanego
kazdemu dziecku.

6. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego

dzieci i mfodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach psychicznych.
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7. Wspieranie podejmowania swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdélnym uwzglednieniem doradztwa
zawodowego i promocji ksztatcenia zawodowego. Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej
z branzami.

8. Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej uczniow poprzez promowanie ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy

projektowej oraz wykorzystywanie oceniania ksztattujgcego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

7. Diagnoza potrzeb i probleméw w srodowisku szkolnym.

Program wychowawczo-profilaktyczny  zostat opracowany na podstawie przeprowadzonej diagnozy
potrzeb rozwojowych uczniow i problemdéw wystepujgcych w srodowisku szkolnym, zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych i substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych. Po ich zidentyfikowaniu zostaty wyodrebnione czynniki ryzyka oraz czynniki chronigce.
Przeanalizowane i uwzglednione zostaty:

- wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty,

- wyniki ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego — wnioski, rekomendacje,

- wnioski i analizy pracy zespotéw nauczycieli zadaniowych, przedmiotowych, wychowawczych,

- wnioski z ewaluacji Standardow Ochrony Matoletnich,

12



- dokumenty szkolne (dzienniki, sprawozdania, arkusze diagnozy- obserwacje, ankieta online — diagnozujgca poczucie
bezpieczenstwa ucznidw w srodowisku szkolnym, ankieta dotyczgca samopoczucia ucznidow, ankieta skierowana do
uczniéw, nauczycieli dotyczgca oceny realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych, zebranie informacji od rodzicoéw
odnosnie skutecznosci dziatan wychowawczo-profilaktycznych, wywiady i rozmowy, wyniki testow wewnetrznych, wyniki
klasyfikacji, promocji i egzamindéw, frekwencja, efekty udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej, wyniki
konkursow, zawoddow sportowych, aktywnos$ci ucznidw na rzecz innych: wolontariat, dziatalnos¢ PCK, samorzgdnosc¢
uczniowska),

- protokoty zebran z rodzicami oraz Rady Rodzicow,

- koncepcja pracy szkoty, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow i rodzicéw.

Podstawowym celem programu jest wspieranie ucznidw w rozwoju (psychicznym i fizycznym), wspieranie zdrowia
psychicznego uczniéw, higiena cyfrowa oraz edukacja zdrowotna potgczona z profilaktykg uzaleznien behawioralnych od

substanciji, technologii i przemocy rowiesnicze;.

CZYNNIKI RYZYKA obejmuja cechy indywidualne CZYNNIKI CHRONIACE to wlasciwosci jednostki
jednostki i Srodowiska rodzinnego, szkolnego oraz i Srodowiska, ktore zwiekszajg odpornos¢
otoczenia spotecznego na dziatanie czynnikéw ryzyka
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- problemy emocjonalne, nadwrazliwo$¢ emocjonalna,
nieadekwatna ekspresja gniewu, nadpobudliwos¢, niska
akceptacja lub jej brak w srodowisku szkolnym,

- staba odpornosc¢ psychiczna na niepowodzenia,

- zbyt duze oczekiwania edukacyjne ze strony rodzicow
wzgledem dzieci,

- brak wsparcia emocjonalnego ze strony rodzicow,

- problemy psychiczne - leki, depresja, izolacja,

- trudnosci edukacyjne, nieche¢ do realizacji obowigzku

szkolnego, naruszanie dyscypliny szkolnej — tamanie
regulamindw  szkolnych/duza absencja, notoryczne
spoOznienia, wagary, ucieczki z lekcji, lekcewazenie

obowigzkéw szkolnych/,

przejawy przemocy, agresji,

- obnizenie kompetencji spotecznych- staba integracja
z rowiesnikami, nieprawidtowe funkcjonowanie w grupie,
wiek (adolescencja), podatnos¢ na negatywne wplywy
rowiesnikow,

- duza liczebnos$¢ ucznidw w szkole,

- niski poziom kultury stownej, brak kultury stowa,

- struktura rodziny, silna wiez 2z rodzicami, poczucie

bezpieczenstwa, sytuacja materialna, jasne zasady zachowania
wynoszone z domu,

- rozwo0j wtasnych zainteresowan i pasji, poczucie wtasnej wartosci,
dobre relacje z nauczycielami i rowiesnikami, poszanowanie norm,
wartosci, poczucie przynaleznosci do grupy, rodzicielska kontrola
zachowania, zainteresowanie problemami dzieci, docenianie
osiggniec¢ szkolnych, pozaszkolnych,

- wspotpracujgcy nauczyciele i rodzice,

- indywidualizowanie procesu nauczania, pomaganie,

w pokonywaniu trudnosci w nauce, odpornos¢ psychiczna,

i emocjonalna, pozytywny obraz siebie i poczucie wiasnej
wartosci, tozsamosci, podejmowanie zachowan prozdrowotnych,
dazenie do dziatan sprzyjajgcych zdrowiu i dobrej kondycji

psychicznej,

- korzystanie z oferowanych zaje¢ dodatkowych umozliwiajgcych
rozwoj zainteresowan i uzdolnien, pasji, wyréwnywania brakéw,
- zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, w tym

uczniom z doswiadczeniem migracyjnym,
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- sfaba stymulacja sSrodowiskowa- wystepowanie dysfunkciji
w rodzinie, zaniedbanie, niska skuteczno$¢ wychowawcza
rodzicow, zaburzenia w zakresie wiezi i relacji rodzinnych,
zaburzenia zachowania, nawigzywanie relacji
z dysfunkcyjnym sSrodowiskiem w szkole i poza szkotg
i wycofywanie sie z aktywnosci w srodowisku szkolnym,

- nadmierne spedzanie czasu przed komputerem,

telefonem, niewfasciwe korzystanie z mediow,
cyberprzemoc, fonoholizm,

- podejmowanie zachowan ryzykownych, stosowanie
uzywek - alkohol, papierosy (e - papierosy),dopalacze

- doswiadczenie migracyjne uczniow cudzoziemskich,

sytuacja kryzysowa ucznioéw z Ukrainy

- zintegrowany zespot klasowy, wspoélne dbanie o dobre relacje

w klasie, jasne zasady dotyczgce zachowania oraz znajomos¢é
konsekwencji ich nieprzestrzegania,

- zaangazowanie w zycie szkoty, udziat w akcjach charytatywnych,
wolontariat, samorzgdnos¢ uczniowska,

- bezpieczne otoczenie szkoty, przyjazny klimat w szkole, przyjazng
przestrzen dla wszystkich ucznidw z uwzglednieniem uczniow
z Ukrainy,

- roztropne i odpowiedzialne korzystanie z narzedzi i zasobow
cyfrowych,

- rzetelna wiedza na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem
srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, nowych
substancji psychoaktywnych, uzywek typu — papierosy, e-papierosy
ich szkodliwosci dla zdrowia, zycia,

- wiedza na temat zagrozen zwigzanych z korzystaniem z uzywek,
brak uzaleznien od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy, nikotyny,
bezpieczne uczestniczenie w cyfrowym Swiecie, zainteresowanie
zdobywaniem wiedzy i umiejetnosci,

- wspoétdziatanie ze spotecznoscig lokalna,

realizowaniu zadan

- wspieranie szkoty przez instytucie w

wychowawczo — profilaktycznych.

15



Najwazniejsze potrzeby uczniow:

- samoakceptacji, akceptaciji i aprobaty,

- budowania i utrzymywania dobrych relacji z innymi,

- umiejetnego dbania o dobrg kondycje psychiczna,

- poszukiwania wiedzy, rozwijania pasiji i zainteresowan,

- poczucia bezpieczenstwa, funkcjonowania w srodowisku bez przemocy i agresji,

- wzmacniania bezpieczenstwa w obszarze korzystania z technologii cyfrowych, profilaktyki uzaleznien od komputera,
telefonu komoérkowego,

- prezentowania asertywnej postawy wobec réoznych zagrozen — uzaleznien, w tym behawioralnych

W biezacym roku szkolnym kontynuowana bedzie praca wychowawcza ukierunkowana na:

- wspieranie uczniéw w rozwijaniu ich umiejetnosci spotecznych i psychologicznych, dostrzegania i reagowania na
oznaki kryzysow psychicznych, budowanie wiezi i komunikacji, empatii,

- ksztaltowanie kompetencji przysztosci i samodzielnosci poprzez stworzenie uczniom bezpiecznej przestrzeni
edukacyjnej do ksztaltowania umiejetnosci pracy zespotowej, efektywnego planowania, realizowania zaplanowanych

dziatan, promowanie ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej,
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- wspieranie uczniow w samopoznaniu i trafnym wyborze dalszej $ciezki edukacyjno-zawodowej, wigczania
doradztwa zawodowego w codzienne dziatania wychowawcze i lekcje przedmiotowe, pomoc w odkrywaniu
indywidualnych zasobow, talentéw i mocnych stron,

- promowanie higieny cyfrowej, rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z Al oraz aktywne promowanie
aktywnosci off- line ( ksztattowanie nawykéw swiadomego odtgczania sie od sieci i rozwijania swoich pasji poza
siecig)

- ksztattowanie prawidtowych postaw obywatelskich, spotecznych, patriotycznych— respektowanie norm spotecznych,
uczenie szacunku wobec siebie, wychowanie do wartosci, ksztattowanie wspdétodpowiedzialnosci za dobrostan
ojczyzny i regionu,

- realizacje zatozenh edukacji wtgczajgcej poprzez podnoszenie jakosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
dostosowanie metod pracy, eliminowanie barier architektonicznych i spotecznych, cyfrowych, budowanie poczucia
przynaleznosci do grupy rowiesniczej, postaw akceptacji, empatii i szacunku wobec réznorodnosci,

- przeciwdziatanie przemocy fizycznej, rowiesniczej i cyberprzemocy, agresiji i uzaleznieniom behawioralnym
(smartfony, Internet, gry),

- poszerzanie wiedzy rodzicéw, nauczycieli na temat prawidtowego rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
- reagowanie na pojawienie sie zachowan ryzykownych, niebezpiecznych, eksperymentowanie przez uczniow

z substancjami psychoaktywnymi, z rownoczesnym wzmacnianiem ochrony i eliminowaniem zagrozen,

- zaciesnianie wspotpracy ze srodowiskiem rodzinnym w zakresie edukacji i wychowania majgcej na celu zapewnienie

spojnosci i skutecznosci pomocy psychologiczno-pedagogiczne,;.
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Zadania profilaktyczne programu to:

- zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

- planowanie zdrowego stylu zycia, cyfrowy i fizyczny dobrostan,

- ksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia, podejmowania zachowan prozdrowotnych poprzez
rozwijanie sprawnosci fizycznej, wtasciwego odzywiania, praktyczne nabywanie przez uczniéw umiejetnosci
udzielania pierwszej pomaocy,

- znajomos¢ zasad ruchu drogowego - bezpieczenstwo na drodze,

- wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych,

- uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

- eliminowanie agresji i przemocy rowiesniczej w szkole, w tym cyberprzemocy (hejt, cyberbulling, wykluczenie
réwiesnicze online),

- niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komérkowych, mediow
spotecznosciowych.

- uczenie o dbatosci o zdrowie psychiczne, wzmacnianie poczucia wsparcia w sytuacjach trudnych (rodzina,

nauczyciele, specjalisci).

8. Cel ogdliny programu:

Wspieranie naturalnego rozwoju ucznia i osiggniecie przez niego petnej dojrzatosci we wszystkich obszarach.



Obszar rozwoju intelektualnego:

Rozpoznanie i rozwijanie mocnych stron uczniow i ich mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan. Wspieranie aktywnosci
poznawczej przez ksztatcenie interdyscyplinarne i projekty. Korygowanie deficytéw.
Zwiekszenie udziatu ucznidw w zajeciach pozalekcyjnych, w tym ucznidw z Ukrainy w zakresie nauki jezyka polskiego.

Poprawa frekwencji uczniow w szkole, systematyczna realizacja obowigzku szkolnego.

Obszar rozwoju spotecznego:

Ksztaltowanie postaw (spotecznych, prozdrowotnych, patriotycznych, obywatelskich, proekologicznych),

i warto$ci prospotecznych.

Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i ksztattowanie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne i innych, integracja
| reintegracja zespotow klasowych.

Respektowanie norm i zasad ustalonych w regulaminach szkolnych.

Obszar rozwoju fizycznego:

Promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia. Podejmowanie dziatan podnoszgcych swiadomos¢ zagrozen
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cywilizacyjnych. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania zachowan prozdrowotnych. Rozwijanie aktywnosci fizycznej.

Przygotowanie do praktycznego udzielania pierwszej pomocy.

Obszar zdrowia psychicznego:

Wspieranie dobrostanu i ochrona zdrowia psychicznego uczniéw.

Obszar rozwoju emocjonalnego:

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby - mocne i stabe strony, umiejetnos¢ dokonania samooceny, rozpoznania

emocji, predyspozycji, rozwijania ich i pokonywanie trudnosci.
Obszar rozwoju duchowego:
Upowszechnianie wiedzy na temat norm i zasad, wartosci przyjetych w szkole.

Zapoznanie rodzicow i ucznidw z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy szkoty, wypracowanie Klasowego
Kodeksu Wartosci.
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Na proces wychowania sktada sie:

- wspomaganie rozwoju poprzez: zaspakajanie jego indywidualnych potrzeb, rozwijania indywidualnych potencjatow
I mozliwosci, budowanie wspierajgcej relacji nauczyciel — uczen; wskazywanie mocnych i stabych stron.

- ksztaltowanie sposobu myslenia i postaw uznawanych za pozgdane poprzez: kreowanie i wskazywanie wzorcow,
przekazywanie wartosci z punktu widzenia kultury i relacji miedzyludzkich, ksztattowanie postaw prospotecznych.

- zapobieganie zachowaniom ryzykownym poprzez: diagnozowanie zagrozen, wyposazenie uczniow w wiedze
I umiejetnosci pomagajgce w radzeniu sobie z zagrozeniami, proponowanie alternatywnych sposobow
funkcjonowania, ochrona przed bezposrednimi niebezpieczenstwami.

- korygowanie deficytéw i urazéw poprzez: diagnoze deficytéw, stwarzanie sytuacji, w ktérych uczen zdobywa

doswiadczenia korygujgce dotychczasowe urazy, udzielanie wsparcia terapeutycznego.

W szkole podejmowane s3 dziatania wychowawcze, edukacyjne, profilaktyczne, informacyjne:

dziatania wychowawcze | dziatania edukacyjne dzialania profilaktyczne | dziatania informacyjne
- wspotdziatanie - poszerzanie wiedzy - wspieranie wszystkich -dostarczanie wiedzy
spotecznosci szkolnej na | rodzicéw, nauczycieli na uczniéw w prawidtowym nauczycielom, rodzicom
rzecz ksztattowania temat prawidtowosci rozwoju oraz na temat sposobdéw

u uczniow wiedzy, rozwoju i zaburzen zdrowia | podejmowanie dziatan, prowadzenia dziatan
umiejetnosci i postaw psychicznego dzieci, ktérych celem jest wychowawczych
okreslonych w sylwetce rozpoznawanie wczesnych | ograniczanie zachowan I profilaktycznych
absolwenta, objawow uzywania ryzykownych, zwigzanych
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- ksztattowanie hierarchii
systemu wartosci ,

- wspotpraca z rodzicami
w celu budowania
spojnego systemu
wartosci oraz
ksztattowania postaw
prozdrowotnych,
promowanie zdrowego
stylu zycia,

- ksztattowanie
przyjaznego klimatu w
szkole, budowaniu
prawidtowych relaciji
rowiesniczych, relac;ji
uczniow i nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow,
- ksztattowane u uczniéw
postawy akceptacji

i ciekawos$ci poznawczej

srodkéw odurzajgcych,
substancji
psychotropowych, nowych
substancji
psychoaktywnych,
suplementow diet, lekow
w innych celach niz
leczenie, umiejetnosci
spotecznych ucznidw,
zyciowych- samokontraoli,
radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania i wyrazania
wiasnych emociji uczniow
krytycznego myslenia

I wspomaganie ich

w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji

w sytuacjach trudnych,

zagrazajacych

- wspieranie uczniéw
narazonych na ryzyko
zachowan ryzykownych ze
wzgledu na sytuacje
rodzinng, sSrodowiskowg
lub uwarunkowania
biologiczne,

- wspieranie uczniow,

u ktérych rozpoznano
obnizenie kondycji
psychicznej, objawy
depresiji, wczesne objawy
uzywania srodkéw
odurzajgcych,
psychoaktywnych, nowych
substancji
psychoaktywnych lub
wystepowanie innych
zachowan ryzykownych,

prowadzenie dziatan

Z przeciwdziataniem
uzywaniu srodkow
odurzajgcych, substanciji
psychotropowych, nowych
substancji
psychoaktywnych oraz
innych zagrozen
cywilizacyjnych oraz
podejmowanych dziatan
na rzecz kompensowania
skutkdw epidemii,

- udostepnianie informaciji
o ofercie pomocy
specjalistycznej dla
uczniodw, ich rodzicow

w przypadku obnizonej
kondycji psychicznej,
depresji, problemdéw
psychologicznych jako

skutkow sytuaciji
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wobec roznic kulturowych
prezentowanych przez
uczniow cudzoziemcow,

- wzmacnianie wsréd
uczniow wiezi ze szkotg
oraz spotecznoscig
lokalna,

-wzmacnianie kompetenciji
wychowawczych
nauczycieli, rodzicéw,

- przygotowanie uczniow
do aktywnego
uczestnictwa w kulturze

| sztuce narodowej,

Swiatowej

prawidtowemu rozwojowi,
Zyciu,

- poszerzanie wiedzy na
temat przeciwdziatania
chorobom cywilizacyjnym,
- doskonalenie
kompetencji nauczycieli w
zakresie rozpoznawania
objawow uzywania
srodkéw odurzajgcych,
substancji
psychotropowych, nowych
Srodkdéw psychoaktywnych
oraz podejmowania
interwencji profilaktycznej
w szkole, norm
rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego

wieku rozwojowego,

profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw,

- wspieranie uczniow ,

u ktérych rozpoznano
uzaleznienie od
technologii cyfrowych

i prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec
wszystkich ucznidéw
szkoty/ nacisk na
rozwijanie indywidualnych
zainteresowan,
zaangazowanie w rozne
formy aktywno$ci/

- realizowanie ws$rod
uczniéw rodzicow
projektow
profilaktycznych, promocji

zdrowia psychicznego,

traumatycznych

I kKryzysowych m.in.
dziatania wojenne

w Ukrainie,

- informowanie

o mozliwosciach
réznorodnego wsparcia
uczniow z Ukrainy,
-udostepnianie informaciji
o ofercie pomocy
specjalistycznej dla
uczniow, ich rodzicow

w przypadku uzywania
srodkéw odurzajgcych,
psychoaktywnych, nowych
substancji
psychoaktywnych,
srodkow zastepczych,

- przekazywanie informacji

uczniom, rodzicom oraz
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-poszerzanie wiedzy
ucznidw, rodzicow na
temat konsekwencji
naduzywania
multimediow/problem
uzaleznienia cyfrowego/

- doskonalenie
kompetencji hauczycieli

w zakresie profilaktyki
uzaleznienia od
multimediow
-doskonalenie kompetenciji
nauczycieli, rodzicow

w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania
symptomow depresji

u dzieci,

- poszerzanie wiedzy
ucznidow, nauczycieli,

rodzicéw na temat wptywu

- przygotowanie oferty
zaje¢ rozwijajgcych
zainteresowania

i uzdolnienia,

nauczycielom na temat
konsekwenciji prawnych
zwigzanych

Z naruszeniem przepiséw
ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii,

- informowanie ucznidéw,
rodzicéw o procedurach
postepowania
pracownikow szkoty oraz
o metodach wspotpracy
szkoty z Policjg

w sytuacjach zagrozenia
narkomanig oraz
uzaleznieniami od innych
Srodkéw zmieniajgcych

Swiadomosg¢,
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sytuacji kryzysowej
zwigzanej z dziataniami
wojennymi na terenie

Ukrainy,

9. Zadania i obowiazki realizatoréw programu:

Dyrektor szkoty:

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki do harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez dziatania

prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy dydaktycznej, wychowawczej i opiekunczej szkoty,

nadzoruje realizacje Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

nadzoruje zgodnosc¢ dziatania szkoty ze statutem, dba o przestrzeganie zasad oceniania

koordynuje, nadzoruje dziatania wychowawcze w szkole, wspotpracuje z wychowawcami, pedagogiem,
psychologiem, Samorzgdem Uczniowskim, wspiera nauczycieli w realizacji zadan,

stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka,

odpowiada za wdrozenie i przestrzeganie procedur zawartych w Standardach ochrony matoletnich,
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- czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

- wspiera finansowo i organizacyjnie dziatania wychowawczo-profilaktyczne,

- organizuje szkolenia dla nauczycieli,

- stwarza warunki do wdrazania nowych rozwigzan w procesie ksztatcenia majgcych na celu rozwijanie kompetencji
uczniow, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych, metodycznych,

- czuwa nad zapewnieniem szeroko pojetego bezpieczenstwa na terenie szkoty,

- dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw,

- stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajgcych
kondycje psychiczng ucznidow,

- inspiruje spotecznos¢ szkolng do budowania dobrych relacji w szkole, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznos¢
i efektywnosc¢ udzielanego wsparcia,

- organizuje ksztatcenie dla uczniow cudzoziemskich, szczegolnie uczniéw z Ukrainy i dba o minimalizowanie

negatywnych skutkdw sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy.

Nauczyciele:

- uczestniczg w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
- wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny ucznidw, ich zdolnosci

| zainteresowania,
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wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczo-profilaktycznych,

wspomagajg rodzicéw w ich dziataniach na rzecz zdrowia i rozwoju dziecka,

udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, rozpoznajg potrzeby ucznidw,

udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w biezgcej pracy z uczniem,

ksztatcg i wychowujg dzieci zgodnie z wartosciami okreslonymi w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym,
zapewniajg uczniom bezpieczenstwo podczas pobytu w szkole i na wycieczkach szkolnych,

reagujg na sygnaty wszelkich zagrozen (przejawy niedostosowania spotecznego, agresji, uzaleznien, w tym od
technologii cyfrowych),

przestrzegajg procedur postepowania obowigzujgcych w szkole w sytuacjach zagrozenia demoralizacjg

| przestepczoscia,

przestrzegajg procedur zawartych w Standardach ochrony matoletnich,

przestrzegajg zasad sanitarnych, procedur, wytycznych MEN, MZ i GIS w trosce o zdrowie, nie tylko w sytuaciji
zagrozenia epidemicznego,

wspierajg uczniow- cudzoziemskich w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z wczesniejszym ksztatceniem za
granicg oraz roznicami kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy w szczegolnosci z powodu sytuacji kryzysowej,

w jakiej sie znalezli

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczag w klasie,
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opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na podstawie zadan okreslonych w programie wychowawczo-
profilaktycznym, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidw,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym w zakresie czynnikow chronigcych i czynnikow
ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, naduzywania technologii cyfrowych, potrzeby w zakresie
ochrony zdrowia psychicznego

poznajg uczniow i ich srodowisko, a takze utrzymujg staty kontakt z rodzicami, organizujg spotkania, wspierajg

| wspomagajg rodzicow w dziataniach wychowawczo - opiekunczych,

wspotpracujg ze szkolnymi specjalistami, innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

koordynujg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w swoim zespole klasowym,

integrujg zespot klasowy, rozwigzujg indywidualne i klasowe problemy poprzez udzielanie uczniom pomocy, dbajg
o dobre relacje w klasie,

reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji oraz innych negatywnych zachowan,

sprawujg opieke wychowawczg, interesujg sie postepami uczniow w nauce, monitorujg obowigzek szkolny,
zapoznajg uczniéw i rodzicéw z prawem wewngtrzszkolnym,

opracowujg sprawozdania z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy

wdrazajg uczniow do samorzgdnosci i demokracji - petnienie przez uczniow funkcji w klasie, wybor i dziatalnosc
samorzgdu klasowego,

propagujg zasady kulturalnego zachowania, kultury jezyka, podejmujg dziatania majgce na celu eliminowanie

niewlasciwych zachowan,
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troszczg sie o zdrowie ucznidw, poprzez wdrazanie uczniéw do dbatosci o higiene osobistg oraz przestrzegania
zasad bezpieczenstwa w szkole i poza szkotg,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych,

wspotpracujg z instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

przestrzegajg zasad sanitarnych, procedur, wytycznych MEN, MZ i GIS,

wspierajg ucznidw- cudzoziemskich w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z wczesniejszym ksztatceniem za
granicg oraz réznicami kulturowymi, w tym uczniow z Ukrainy w szczegolnosci z powodu sytuacji kryzysowej,

w jakiej sie znalezli. Wspotpracujg z rodzicami tych uczniow.

Zespot klasowy nauczycieli:

- analizuje biezgce problemy wychowawcze, dydaktyczne w zespole klasowym, ustala plan dziatania,

- promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegolnosci
z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,

- przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej i profilaktycznej.

Pedagog i psycholog szkolny:

rozpoznaje indywidualne potrzeby ucznidow oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych, stan kondycji
psychicznej uczniow, uczestniczy w poszukiwaniu rozwigzan dotyczgcych budowania systemu ochrony zdrowia

psychicznego ucznidw,
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diagnozuje srodowisko wychowawcze, problemy wychowawcze,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej, odpowiednio do rozpoznanych
potrzeb, koordynuje pomoc psychologiczno-pedagogiczng dla uczniéw, rodzicéw, nauczycieli,

realizuje zadania wynikajgce z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

wspiera dziatania wychowawcze i opiekuncze nauczycieli oraz rodzicéw, rozwija wspotprace z nauczycielami,
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu szybkiego i skutecznego reagowania na problemy
uczniow,

promuje budowanie dobrych relacji w spotecznosci szkolnej,

dokonuje biezgcej analizy sytuacji wychowawczej w szkole oraz systematycznie przekazuje informacje na ten
temat Radzie Pedagogicznej,

identyfikuje wraz z wychowawcami problemy ucznidow, wspiera nauczycieli w planowaniu pracy wychowawczej

| w prowadzeniu zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

kontroluje spetnianie przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

wspotpracuje z kadrg pedagogiczng i niepedagogiczng,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-
pedagogicznej rodzicom uczniéw w formie konsultacji, z rodzicami uczniow potrzebujgcymi szczegdlnej troski
wychowawczej, opieki, wsparcia psychologicznego,

wspotpracuje z instytucjami zewnetrznymi wspierajgcymi proces dydaktyczny, wychowawczo - profilaktyczny szkoty
(Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, sgdowymi kuratorami rodzinnymi, Osrodkiem Interwencji Kryzysowej,

Powiatowym Centrum Pomocy Rodzienie, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg).
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Pedagog specjalny:

- wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami, uczniami w:

rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz
tworzeniu warunkoéw dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi
potrzebami,

prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych

i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw, rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych
uczniow,

- udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami

- wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami.

Uczniowie:
- Znajg i przestrzegajg norm zachowania obowigzujgcych wszystkich cztonkow spotecznosci szkolnej,
- okazujg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;j,
- wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne,
- wspottworzg spotecznos¢ szkolng,

- akceptujg innych ucznidéw i szanujg ich prawa,
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- znajg zasady sanitarne, procedury, stosujg sie do wytycznych MEN, MZ i GIS.

Samorzad Uczniowski:

reprezentuje postawy i potrzeby sSrodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzadnosci w szkole,

dba o dobre imie szkoty i honor szkoty,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu,

prowadzi akcje pomocowe na rzecz innych,

organizuje zycie kulturalne, rozrywkowe, sportowe ucznidéw szkoty,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty.

Rodzice:

zapoznajg sie ze Statutem szkoty, wspottworzg i zatwierdzajg Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty,

sg w petni odpowiedzialni za zdrowie i rozwéj wtasnego dziecka,

wspierajg swoje dziecko i zapewniajg mu poczucie bezpieczenstwa,

dbajg o systematyczne uczeszczanie dzieci do szkoty i przygotowanie do zajec,

dbajg o witasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (m.in. nad bezpiecznym korzystaniem z Internetu),
aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty,

wspotpracujg z nauczycielami i wychowawcg w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,
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- uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

- akceptujg i popierajg system wartosci ogolnoludzkich (madros¢, godnos¢, prawda, dobro, wolnos¢, zdrowie, zycie,

rodzina).

Rada Rodzicow:

- reprezentuje ogot rodzicow oraz wspiera dziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoty,
- wspoétdecyduje o formach pomocy dzieciom oraz wspétuczestniczy w opracowaniu Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego Szkoty poprzez wyrazenie opinii, zgtaszaniu wtasnych propozycji dziatanh.

- uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty.

Pracownicy niepedagogiczni:

- reagujg na przejawy negatywnych zachowan i informujg o tym dyrektora szkoty, wychowawcow, nauczycieli,
pedagoga,

- wspomagajg nauczycieli w realizowaniu dziatann wychowawczo-profilaktycznych,

- przestrzegajg zasad sanitarnych, procedur, wytycznych MEN, MZ i GIS w trosce o zdrowie, nie tylko w sytuacji
zagrozenia epidemicznego,

- przestrzegajg procedur zawartych w Standardach ochrony matoletnich.
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10. Dziatania wychowawczo-profilaktyczne w szkole:

I Rozpoznanie i rozwijanie mocnych stron uczniéw i ich mozliwosci, zainteresowan. Wspieranie aktywnosci

poznawczej przez ksztatcenie interdyscyplinarne i projekty. Korygowanie deficytow.

SFERA INTELEKTUALNA | EMOCJONALNA

Zadania do realizacji/ dziatania

Forma realizacji

Termin realizaciji,
osoby

odpowiedzialne

e przeprowadzenie diagnoz w klasie
rozpoznanie srodowiska uczniowskiego,
zaplanowanie dziatanh dydaktyczno-
wychowawczych,
dostosowanie wymagan edukacyjnych do
potrzeb i mozliwosci rozwojowych ucznia
posiadajgcego opinie lub orzeczenie p-p oraz
ucznia zakwalifikowanego do pomocy p-p
przez nauczyciela,
likwidowanie deficytéw rozwojowych, zajecia

dodatkowe/

- ankiety wstepne, obserwacje podczas biezgcej
pracy

przepisy, procedury obowigzujgce w szkole

- dokumentacja indywidualna uczniéw

- analiza opinii i orzeczen PPP, Rejestru pomocy
p-p, monitorowanie udzielania pomocy p-p

- udzielanie pomocy p-p, zajecia specjalistyczne
(zajecia korekcyjno-kompensacyjne, dydaktyczno-
wyrownawcze, logopedyczne, rewalidacyjne),
zajecia rozwijajgce kompetencje spoteczno-

emocjonalne, zajecia rozwijajgce umiejetnosci

wrzesien /
pazdziernik
WSZyscy
nauczyciele

terapeuci,

psycholog/
pedagog specjalny
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e wspieranie uczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych i emocjonalnych,
minimalizowanie niepowodzen
szkolnych/uruchomienie zaje¢
wspomagajgcych- nauka j. polskiego dla

cudzoziemcow

e rozpoznanie potrzeb oraz mozliwosci
psychofizycznych ucznia, eliminowanie napiec
psychicznych spowodowanych
niepowodzeniami szkolnymi oraz trudnosciami
w kontaktach z rowiesnikami, dbanie
0 bezpieczenstwo psychiczne uczniow,

- rozpoznanie potrzeb i zagrozen uczniéw

z Ukrainy wynikajgcych z ich sytuaciji
kryzysowej, udzielanie tym uczniom pomocy
| wsparcia

e zapoznanie z wymaganiami edukacyjnymi,
sposobem sprawdzania osiggniec,

podwyzszania oceny

uczenia sie, zajecia terapeutyczne z psychologiem,
zajecia rozwijajgce uzdolnienia, zajecia zwigzane
z kierunkiem ksztatcenia i zawodu,

porady i konsultacje dla uczniéw i rodzicow

- prowadzenie dziatan diagnostycznych, wspotpraca
z PPP, spotkania zespotow klasowych — omawianie
biezgcych problemoéow dydaktyczno-wychowawczych
- lekcje wychowawcze, zajecia w swietlicy szkolnej
-indywidualne rozmowy wspierajgce z uczniem, jego
rodzicami, ustalenie dalszych dziatan i postepowanie
wg ustalen, informowanie rodzicow o mozliwosci
udzielenia wsparcia przez szkote, wskazanie
urzedow, instytucji- wyposazenie w przewodnik

zasad funkcjonowania szkoty

- lekcje przedmiotowe

caty rok
wychowawcy
psycholog/
pedagodzy

wszyscy

nauczyciele
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e ksztattowanie efektywnych nawykow uczenia
sie

e zachecanie do poszerzania wiedzy

| rozwijania zdolnosci poznawczych/

czytelnictwo, przedmioty Sciste, jezyki obce/

e Kksztattowanie umiejetnosci dostrzegania
wiasnych zdolnosci i umiejetnosci, potrzeb,
budzenie ciekawosci poznawczej oraz
wtasnych ograniczen

wspieranie uczniéw zdolnych, zachecanie do
samodoskonalenia, rozwijanie umiejetnosci
podstawowych i przekrojowych,

e promowanie ksztatcenia

interdyscyplinarnego i pracy projektowej

e wspieranie ciekawosci i aktywnosci
poznawczej, tworzenie sprzyjajgcego
Ssrodowiska nauki- uczen aktywnym

uczestnikiem procesu uczenia sie

- dziatania biblioteki szkolnej - lekcje biblioteczne,
konkursy, dostepnosé, konkursy matematyczne, gry

logiczne, kodowanie, nauka przez projekty

- spotkania z uczniami biorgcymi udziat

w konkursach — wsparcie na poszczegolnych
etapach, konsultacje, kotka zainteresowan, konkursy
wewnatrzszkolne i zewnetrzne, nagradzanie

uczniow wybitnie zdolnych

- tworzenie wspodlnych zadan i tematéw z réznych
dziedzin, planowanie blokéw tematycznych lub
zintegrowanych dni projektowych

- metody badawcze, eksperymenty i doSwiadczenia
- metody aktywizujgce, stosowanie oceniania

ksztattujgcego, projekty

caty rok szkolny
nauczyciele
biblioteki,

j- polskiego,
matematyki,

j. angielskiego

caty rok
nauczyciele

przedmiotow,

nauczyciele

tydzien projektowy

wszyscy
nauczyciele,

caty rok
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e budowanie pozytywnego obrazu wtasnej
osoby, ksztattowanie umiejetnosci poprawne;j
komunikacji

radzenie sobie ze stresem i trudnymi
sytuacjami, umiejetne dokonanie samooceny
wskazywanie uczniom zagrozonym
niepowodzeniami szkolnym mozliwosci
rozwigzan i pomocy, wspomaganie

w radzeniu sobie z wtasnymi
niedoskonatosciami

DORADZTWO EDUKACYJNO-ZAWODOWE
e rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania
wtasnych uzdolnien, zasobow, planowanie

kariery edukacyjno-zawodowej, podejmowania

decyzji

- zajecia rozwijajgce umiejetnosci emocjonalne,
spoteczne, komunikacyjne, zajecia integracyjne

- konsultacje

- oferta zaje¢ dodatkowych, wsparcie specjalistow-
konsultacje, indywidualne rozmowy, pomoc
kolezenska

- zajecia z pomocy psychologiczno-pedagogicznej

- preorientacja zawodowa (kl. | - VI)

- Doradztwo zawodowe (klasy VII, VIII)

- realizacja programu doradztwa zawodowego -
spotkania z przedstawicielami firm, zawodéw, szkot
ponadpodstawowych, udziat w targach edukacyjnych
- indywidualne konsultacje dla uczniow i rodzicow

wymagajgcych wsparcia w wyborze szkoty

caty rok
wszyscy

nauczyciele,

psycholog

wszyscy n-le
Koordynator
Doradztwa
Zawodowego
zgodnie

Z programem
doradztwa

Il potrocze

37




e pomoc uczniom bedgcych w trudnej sytuaciji

materialnej

e pomaganie uczniom przewlekle chorym,
Z niepetnosprawnosciami, cudzoziemcom-

uczniom z Ukrainy

- informacje o rekrutacji, terminach i zasadach

wyboru szkoty

- akcje charytatywne, wspotpraca z OPS w Srodzie

WIkp.,
- wsparcie materialne (Rada Rodzicéw)

- stypendia motywacyjne dla uczniow

- konsultacje ze szkolnymi specjalistami, posiedzenia

zespotdw klasowych, szkolenia

caly rok,

wg potrzeb
zespot klasowy,
wychowawcy,

specjalisci

wg potrzeb

Il Ksztaltowanie postaw (patriotycznych, obywatelskich, spotecznych, proekologicznych, prozdrowotnych),

wartosci prospotecznych.

SFERA SPOLECZNA, MORALNA

ksztattowanie postaw patriotycznych,
obywatelskich, budowanie odpornosci

spotecznej i postaw obywatelskich

- prawa i obowigzki ucznia, dziecka

caty rok
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e przygotowanie do podejmowania i petnienia
rél spotecznych i obywatelskich, patriotycznych
e zapoznanie uczniow z historig miasta,
regionu i kraju, rozpowszechnianie wiedzy

0 historii

e rozwijanie poczucia wiezi i tozsamosci
narodowej, patriotyzmu lokalnego
przywigzania do historii i tradycji narodowych
e wpajanie szacunku do tradycji, symboli
narodowych

( godto Polski, flaga), miejsc pamieci

narodowej

e poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie

z kulturg regionu

- edukacja prawna

- tworzenie zwyczajow i tradycji szkolnych-
Dzien Patrona Szkoty

Poczet Sztandarowy Szkoty- asysta sztandaru
szkoty podczas r6znego rodzaju ceremonii

- Swietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych
(obchody rocznicy Niepodlegtosci Polski
sktadanie kwiatow w miejscach pamieci, opieka
nad grobami Powstancéw Wielkopolskich,
Swieto flagi, Swieto Konstytucji 3 Maja)

- wycieczki tematyczne

- imprezy zwigzane z tradycjami

i obchodzonymi swietami

- konkursy, wystawy tematyczne, gazetki,

przedstawienia okolicznosciowe

- zajecia dla kl. VII- VIII z prawnikiem

nauczyciele, nauczyciele
historii, wychowawcy

klas

zgodnie
Z kalendarzem

uroczystosci

prawnik

39




e otwarcie na wartosci innych kultur Europy

| Swiata

e budzenie szacunku dla dorobku
cywilizacyjnego ludzkosci

¢ ksztattowanie postawy tolerancji i szacunku,
akceptacji dla innych narodéw, budzenie
ciekawosci poznawczej wobec réznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw

cudzoziemskich

- zapoznawanie z innymi kulturami, lekcje
wychowawcze poswiecone tej tematyce
spotkania, warsztaty naukowe

— projekt Erasmus:

- wycieczki

- poznawanie m.in. kultury ukrainskiej- swieta,
tradycje, wymiana informacji w czasie spotkan

klasowych

nauczyciele jezykow
obcych, wychowawcy,
koordynator programu

wymiany

ksztaltowanie postaw spotecznych
(prospotecznych)
przeciwdziatanie i eliminowanie zjawiska

przemocy, w tym relacyjnej i agresji w szkole

- zajecia z wychowawcg
- tematyka lekcji przedmiotowych
- zajecia, spotkania integrujgce

- uroczystosci klasowe, szkolne

wychowawcy klas,

pedagog, psycholog
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e poznanie elementarnych norm spotecznych
| wdrazanie do przestrzegania ich

w codziennym zyciu, w grupie rowiesniczej,

e doskonalenie odpowiedzialnosci za siebie

i innych, poszanowania cudzych praw

| potrzeb

e ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy

w zespole rowiesniczym i z dorostymi

e ksztattowanie poczucia przynaleznosci do
zespotu klasowego, spotecznosci szkolnej,

e wdrazanie do poszanowania mienia
spotecznego

e ksztattowania odpowiedzialnosci za grupe

| funkcjonowania w niej z poszanowaniem dla
odmiennosci pogladow, potrzeb czy

przynaleznos$ci narodowej

e rozwijanie wrazliwosci spotecznej,

propagowanie idei wolontariatu

- badanie samopoczucia ucznia, obserwacja
zachowan, analiza sytuacji problemowych
I wskazywanie mozliwosci konstruktywnego

rozwigzywania

- dziatania SU

- stwarzanie sytuacji dajgcych mozliwosc¢
wykazania inicjatywy samorzgdowej

w bezinteresownym dziataniu na rzecz szkoty

i Srodowiska

- udziat w akcjach charytatywnych, spotecznych

na rzecz innych

- ,Wspodlnie wygrajmy wrazliwos$¢”/nawigzanie
i ugruntowanie kontaktow z uczestnikami
projektu/ dzieci z zespotem Downa i ich

opiekunami, ,Swiatowy Dzien Zespotu Downa”

caty rok

spotecznosc¢ szkolna,

rodzice

spotecznosc uczniowska,

nauczyciele, rodzice

caty rok

wszyscy hauczyciele
wychowawcy, SU
zgodnie

Zz harmonogramem
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e integrowanie spotecznosci szkolnej,
rozwijanie prawidtowych relacji spotecznych,
efektywnej wspotpracy, stuchania innych

| rozumienia ich poglagdow

dbanie o dobry klimat w szkole

e wdrazanie do samorzgdnosci, umiejetnego
wspotdziatania, uczenie zasad samorzgdnosci

| demokracji

- dziatania na rzecz hospicjum im. Piotra Krola
- pomoc kolezenska

- wybory do samorzgdow klasowych

- wycieczki, imprezy klasowe, kota
zainteresowan, zajecia pozalekcyjne, konkursy
- zajecia prowadzone metodami aktywizujgcymi
(drama, praca w grupach, inscenizacja,
dyskusje)

- twdrczosc wtasna i organizowanie wystaw
prac

- kota zainteresowan, zajecia pozalekcyjne,
konkursy

- spotkania z rodzicami

- spotkania ze specjalistami, dziatalno$é
Samorzadu Szkolnego i klasowego

- gazetki szkolne, pogadanki tematyczne

- dokumentowanie zycia szkoty- strona szkoty
- wycieczki, imprezy klasowe

- obchody Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien

caty rok
WSZzyscy pracownicy
szkoty

listopad/ wychowawcy,
pedagog, SU
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przekazywanie wiedzy na temat praw dziecka
na podstawie Konwencji o Prawach Dziecka,

Dni Zyczliwosci i Pozdrowien, Dnia Tolerancji

e budowanie spotecznosci szkolnej,
uwrazliwianie uczniow klas starszych na
obecnos¢ mtodszych ucznidw, uczniow
niepetnosprawnych, uczniéw cudzoziemskich
Integrowanie spotecznosci klasowej

| wewnatrzszkolnej

- budowanie poczucia bezpieczenstwa
w szkole i wkasciwego reagowania

w sytuacjach zagrozenia

- nagradzanie, prezentowanie osiggniec¢ na
forum klasy, szkoty

- lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce

- ukazywanie roznic, podobienstw,
wprowadzanie skutecznych form
porozumiewania sie, wigczanie uczniow
ukrainskich w zycie szkoty

- dostosowywanie informacji o aktualnej sytuacji
zwigzanej z wydarzeniami w Ukrainie do
mozliwosci percepcyjnych ucznidw, ich wieku
oraz bezpiecznym pobycie w Polsce, wdrazanie
nowych uczniéw do zycia w klasie- wycieczki,
imprezy, wsparcie polskiego kolegi, pomoc
jezykowa, zajecia sportowe, filmoterapia

- Sciezki postepowania dla ucznia — zgtaszanie

sytuacji trudnych

caty rok
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e zapoznanie uczniow ze Standardami

ochrony maloletnich

Monitorowanie i egzekwowanie przestrzegania

standardow ochrony matoletnich

e przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
wspieranie uczniow dotknietych przemocag
domowa, rozpoznawanie srodowisk

rodzinnych uczniow- analizowanie sytuacji

- zajecia poswiecone omoéwieniu standardow
ochrony matoletnich z wykorzystaniem
materiatéw edukacyjnych, tablice, gazetki

Z udostepnionymi materiatami m.in. na
korytarzach szkolnych, materiaty szkoleniowe
dla nauczycieli

- zgtaszanie naruszen SOM, anonimowe
skrzynki, podejmowanie dziatan naprawczych

w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci

- informowanie o instytucjach udzielajgcych
pomocy w réznych sytuacjach (wykaz instytuciji
na stronie szkoty)

- wspotpraca z grupg diagnostyczno-pomocowg
Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Srodzie
WIKp.

wrzesien, caty rok
pedagodzy, dyrektor
szkoty

caly rok zgodnie

Zz harmonogramem
audytow i raportéw-
zespoét ds. monitorowania

standardow

wg potrzeb
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PROFILAKTYKA PRZEMOCY
ROWIESNICZEJ
przeciwdziatanie i eliminowanie zjawiska

przemocy i agresji w szkole.

e doskonalenie kompetencji emocjonalno-
spotecznych

e wiedza na temat agresji i rozpoznawanie jej
rodzajéw, przyczyn atakow agresji

e wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie

Z agresjg, reagowania, nieagresywnego
przedstawiania swoich praw, zachowania sie
w sytuacji problemowej, umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu-
podstawy negocjacji i mediacji

e uswiadamianie nastepstw i zagrozen
wynikajgcych z zachowania agresywnego,

e mobilizowanie do zdobywania kontroli nad
witasnymi stabosciami, negatywnymi emocjami,

wtasnym zachowaniem

- dziatania zapobiegajgce wykluczeniu z grupy
(monitorowanie sytuacji, biezgce rozwigzywanie
problemow, konsultacje, dziatania

interwencyjne, mediacyjne)

- integracja spotecznosci klasowej, kampanie
dotyczgce przeciwdziatania przemocy
rowiesniczej Tydzien Przeciwdziatania
Przemocy Réwiesniczej

- budowanie relacji, propagowanie postaw

godnych do nasladowania

- spotkania prewencyjne w klasie z policjantem
(edukowanie o odpowiedzialnosci karnej
nieletnich), pedagogiem, psychologiem

- godziny z wychowawcg (wtasciwa
komunikacja, rozmowy, interwencje), zawieranie

kontraktow

caly rok,
wychowawcy Klas,
pedagog, psycholog

pazdziernik 2026 r.

zgodnie z

harmonogramem
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e wdrazanie zasad kulturalnego zachowania
sie — stosowanie form grzecznosciowych:
prosze, przepraszam, wybaczam, dziekuje,
e dbanie o kulture stowa (eliminowanie
wulgaryzmow) - kultura na co dzien- uczymy
sie porozumiewac ze sobg

e uczenie wlasciwego pojecia tolerancji,
odwagi w reagowaniu na krzywde drugiego
cztowieka, okazywania szacunku drugiemu

cztowiekowi

- Klasowe Kodeksy Wartosci,
- inscenizacje, konkursy plastyczne, realizacja
projektu profilaktycznego ,Edukacja przez

usmiech, zabawe i muzyke” kl. 1-3

e ksztaltowanie postaw proekologicznych-
budzenie szacunku wobec srodowiska
naturalnego, rozbudzanie poczucia wiezi

Z otoczeniem przyrodniczym

- lekcje tematyczne poswiecone tej tematyce
EKO DZIECIAKI z SP 3- robie z tego co mam/

program/

wychowawcy klas,

nauczyciele biologii,
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- ukazanie koniecznosci racjonalnego
uzytkowania zasobéw naturalnych
- wdrazanie do zachowan proekologicznych,

odpowiedzialnosci ekologiczne;j

- dziatania ekologiczne, akcje na rzecz
otoczenia szkoty, regionu, tgczgce
odpowiedzialnos¢ obywatelskg z troskg

o Srodowisko

- zajecia ekologiczne ,Sprzatanie Swiata”,
- udziat w akcjach charytatywnych na rzecz
zwierzat, wycieczki krajoznawcze

- zbidrki surowcéw wtdrnych - prace
porzgdkowe

- konkursy o tematyce ekologicznej

- obchody ,, Dnia Ziemi”, ,Dnia Wody”

chemii, fizyki, techniki,
geografii

Il Promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia. Podejmowanie dziatan podnoszacych swiadomos¢é

zagrozen cywilizacyjnych, ksztalttowanie umiejetnosci podejmowania zachowan prozdrowotnych.

SFERA FIZYCZNA
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UMIEJETNOSCI CYFROWE | HIGIENA
CYFROWA

e ksztattowanie pozgdanych postaw wobec
zagrozen cywilizacyjnych - propagowanie
wiedzy na ten temat cyberprzemocy,
terroryzmu

® uczenie sie bezpiecznego poruszania sie
w sieci, rozwijanie kompetenciji cyfrowych,
krytyczna analiza informacji dostepnych

w Internecie

e poszerzenie wiedzy na temat zagrozen
wynikajgcych z niewtasciwego korzystania
z nowoczesnych technologii informacyjnych
e ksztattowanie umiejetnosci odbioru
informacji oraz wytwordéw kultury masowej,
e ksztattowanie wtasciwych nawykéw

zwigzanych z bezpiecznym i odpowiedzialnym

- zajecia dotyczgce wtasciwego korzystania

z dobr technologicznych

- obchody Dni Bezpiecznego Internetu

- zajecia poszerzajgce wiedze na temat
cyberprzemocy, zasady Netykiety, procedura
zgtaszania problemow zwigzanych z przemocag
elektroniczng

- spotkanie z policjantem profilaktykiem

- lekcje poswiecone weryfikacji zrodet informacii,
rozpoznawanie fake newséw i dezinformac;ji;
sprawdzanie zrodet, bezpieczne korzystanie

z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j
oraz Al

- projekty edukacyjne

- indywidualne konsultacje

caty rok

nauczyciele informatyki,
profilaktyk KPP
luty/marzec 2027 r.,

psycholog, pedagog,

caty rok

wszyscy hauczyciele
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korzystaniem z Sieci — ochrona wiasnej osoby,
ochrona komputera, telefonu; korzystania z Al
e promowanie zasad dobrego wychowania
podczas korzystania z Internetu

e uswiadamianie zagrozen wynikajgcych

z funkcjonowania cyberprzestrzeni poprzez
rozwijanie postawy asertywnej wobec ,bycia
trendy” poprzez budowanie stabilnej

samooceny

e promowanie alternatywnych form spedzania
wolnego czasu

e rozpowszechnianie wiedzy dotyczgcej metod
radzenia sobie ze stresem

e podnoszenie kompetencji wychowawczych
rodzicow - umiejetnosci rozpoznawania
sytuacji zachowan ryzykownych

podejmowanych przez dzieci

- informacje na temat rozwoju psychofizycznego
dzieci

- porady i konsultacje

- materiaty edukacyjne dla rodzicow

- zajecia wychowawczo-profilaktyczne

zasady uczciwosci, niewykorzystywania

narzedzi do krzywdzenia innych

- dziatania offline- promowanie higieny cyfrowej

- zajecia ruchowe, treningi, rajdy rowerowe

policjanci , nauczyciele

informatyki

caty rok, nauczyciele
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BEZPIECZENSTWO
e doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
zagrozen i zachowania sie w kryzysowych

sytuacjach

e ksztattowanie umiejetnosci dbania o wiasne
bezpieczenstwo poprzez zaznajamianie

z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa

- w drodze do i ze szkoty

- kontakt z osobg ,0bcg”

- w szkole, na boisku szkolnym

e zapoznanie z przepisami BHP

i przeciwpozarowymi (ewakuacja z budynku);
oraz reagowania w sytuacjach zagrozenia
pozarem, wtargniecia napastnika z bronig,
niebezpiecznym narzedziem, kontaktu

Z niebezpiecznymi przedmiotami (niewybuchy,

niewypaty, substancje toksyczne)

- praktyczne ¢wiczenia udzielania pierwsze]
pomocy

- realizacja programu ,Bezpieczna szkota”, BRD
(bezpieczenstwo w ruchu drogowym), karta
rowerowa

,Odblaskowy pierwszak”

- monitoring wizyjny na korytarzach oraz boisku
szkolnym

- pogadanki tematyczne

- omowienie z wychowawcg procedur
ewakuacyjnych w razie zagrozenia pozarem,
atakiem terrorystycznym

- dyzury nauczycieli

- konkursy plastyczne

pazdziernik/ listopad
2026 r.

policja

dyrektor szkoty
wychowawcy, psycholog
wg potrzeb

policja- profilaktyk

pielegniarka, nauczyciele

wychowawcy,

caty rok

wychowawcy, policja
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e uswiadamianie zagrozen wynikajgcych

z korzystania ze srodkow pirotechnicznych

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat wptywu
sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie
w szkole oraz mozliwosci uzyskania pomocy

w szkole i poza szkotg

- wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano
objawy depresji, obnizenia kondycji
psychicznej, mysli samobdjczych

wyrabianie nawykow sprzyjajgcych
zachowaniu zdrowia - poszerzanie wiedzy na
temat:

- higieny osobistej, prawidtowego odzywiania
racjonalnego rozktadu dnia i zdrowego
sposobu spedzania wolnego czasu

- chorob cywilizacyjnych i profilaktyki chordb

zakaznych, edukowanie i poszerzanie wiedzy,

- lekcje wychowawcze z udziatem

psychologa/pedagoga

- indywidualne rozmowy wspierajgce z uczniem,

rodzicami ustalenie postepowania

- pogadanki dotyczgce higieny, aktualnej
sytuacji epidemicznej, sposobow dbania

o wiasne zdrowie/ mycie rak, plansze
instruktazowe dotyczgce bezpieczenstwa
sanitarnego

konkursy o tematyce zdrowotnej- profilaktyka

chordb zakaznych

psycholog/pedagog/
pielegniarka
wg potrzeb
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przestrzeganie procedur MEN, MZ i GIS
zgodnie z aktualnymi wytycznymi

e ukazywanie skutkow negatywnego wptywu
mediow w sytuacji braku selekcji programow
telewizyjnych, gier komputerowych

e ukazywanie szkodliwosci hatasu

| przebywania w nim

e dbanie o prawidtowy rozwoj fizyczny

e uswiadamianie wptywu Srodowiska na zycie
cztowieka, ukazywanie znaczenia czynnego

wypoczynku na swiezym powietrzu

PROFILAKTYKA UZALEZNIEN
zapobieganie zachowaniom ryzykownym/
problemowym

e przeciwdziatanie uzaleznieniom od:
nikotyny, alkoholu, narkotykéw, dopalaczy,
lekow poprzez ukazywanie korzysci zdrowego

trybu zycia

- zajecia sportowe/ Dzien Sportu i Integracji
- filmy edukacyjne

- gazetki, inscenizacje

» 1 rzymaj forme” zdrowie poprzez ruch,

~>zkota Promujgca Zdrowie”

- realizacja zadan — plan pracy szkoty na dany
rok szkolny 2026/27

wrzesien 2026 r.

wychowawcy klas,

nauczyciele biologii,

nauczyciele wf,
psycholog
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e uswiadomienie negatywnych dla zdrowia
skutkéw uzywania srodkéw psychoaktywnych,
(alkohol, narkotyki, dopalacze, nowe
substancje psychoaktywne, papierosy,

e- papierosy), skutkow natogéw oraz réwniez
konsekwencji prawnych

e rozwijanie kompetencji informatycznych
uswiadamianie negatywnych dla zdrowia
skutkdéw uzaleznien od komputera, telefonu
(fonoholizm)

e ksztattowanie postawy asertywnej

w kontakcie z osobami proponujgcymi uzywki,
wzmachnianie norm przeciwnych uzywaniu
substancji psychoaktywnych

e udziat w regionalnych oraz ogdlnopolskich
dziataniach profilaktycznych

e edukowanie rodzicow na temat problemu
uzaleznien behawioralnych oraz roli rodziny na
skutecznosc¢ prowadzonych dziatan

profilaktycznych

- dokonanie diagnozy (czynniki chronigce,
czynniki ryzyka)

- pogadanki, prelekcje dotyczace problemu
uzaleznien, lekcje z wychowawcag

- kampania w szkole (plakaty)

- promowanie atrakcyjnych form bezpiecznego

spedzania wolnego czasu

- konkursy o tematyce profilaktycznej
(wewnetrzne i zewnetrzne)

- regulaminy szkolne

- szkolenia

- informacje umieszczone na stronie
internetowej szkoty, materiaty edukacyjne,
wykaz instytucji pomocowych

,Pali¢ nie pali¢ — oto jest pytanie”- konkurs
w K. IV-VIII,

.Nie pal przy mnie, prosze” w Kl. 111l

- wigczenie sie w obchody Swiatowego Dnia

bez Tytoniu

Policja- profilaktyk

pedagog, psycholog
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IV Wspieranie dobrostanu uczniéw, ochrona zdrowia psychicznego

e wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano
objawy depresiji lub obnizenie kondycji
psychicznej; przejawiajgcych objawy ADHD
e poszerzanie wiedzy ucznidw o czynnikach
wzmacniajgcych zdrowie psychiczne, dbanie
o dobrostan psychiczny,

poszerzanie wiedzy na temat sytuacji

kryzysowej na funkcjonowanie w szkole,

e umachianie prawidtowych relacji w grupie,
poczucia wspolnoty

e tworzenie okazji do przezywania sukcesu
e poszerzanie wiedzy uczniow, rodzicéw

I nauczycieli na temat zdrowia psychicznego
oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole

| poza szkotg

- ustalenie planu pomocy dla ucznia

- lekcje wychowawcze, zajecia z psychologiem
- przypomnienie instytucji udzielajgcych pomocy
w sytuacjach kryzysowych

- udziat w Programie Wspierajgca Szkota

- lekcje wychowawcze, zajecia integracyjne

w klasach, rozwijanie empatii i wrazliwosci na
potrzeby innych

- zajecia na temat radzenia sobie z trudnymi
emocjami

- dyskusje/pogadanki nt. higieny umystu

- lekcje wychowawcze, zabawy integracyjne,

rozmowy wspierajgce rozwoj osobisty ucznia

- konsultacje, rozmowy wspierajgce z uczniem,

rodzicami, grupa wsparcia

caty rok
zgodnie z potrzebami;
wychowaweca, psycholog,

pedagog

wychowawcy

nauczyciele biologii
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V Wspomaganie wychowawczej roli rodziny. Wspoétpraca z rodzicami.

e biezgce informowanie rodzicow o sytuaciji
dziecka w szkole i poza nig

e diagnozowanie oddziatywan
wychowawczych domu i Srodowiska
rodzinnego

e wspieranie rodzicOw w rozwigzywaniu ich
problemow wychowawczych z dzieCmi

e uswiadamianie rodzicom znaczenia dla
prawidtowego rozwoju dziecka relaciji

w rodzinie

e edukowanie rodzicow w zakresie
wychowania, uswiadamianie szeroko pojetych
zagrozen

e podnoszenie i wzmacnianie kompetencii
wychowawczych

e podejmowanie wspolnych inicjatyw,

wigczanie rodzicow do aktywnego udziatu

- rozne formy kontaktu z rodzicami (spotkania
klasowe, zebrania, korespondencja, rozmowy
telefoniczne, rady rodzicow, przekazywanie
informacji przez dziennik

indywidualne kontakty z rodzicami z udziatem
dyrektora szkoty, nauczycieli, specjalistow

- wspotpraca ze specjalistami z instytucii
zewnetrznych (pracownicy poradni - psycholog,
pedagog, lekarz, policjant)

materiaty edukacyjne, ulotki

- wspotpraca z instytucjami realizujgcymi
rekomendowane programy profilaktyczne

- wskazywanie instytucji pomocowych - strona

szkoty, ulotki informacyjne

wychowawcy Klas,
nauczyciele, dyrektor
szkoty, szkolni

specjalisci,

wg potrzeb
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w zyciu klasy, szkoty, wspotdecydowania - dyplomy uznaniowe dla rodzicéw za prace na
0 zyciu szkoty, podejmowaniu decyzji istotnych | rzecz szkoty

dla pracy szkoty - informowanie o mozliwych szkoleniach dla

rodzicéw, przekazywanie materiatow dla

rodzicéw przygotowanych przez — Librus, MEN

11. Tryb postepowania w sytuacjach trudnych — ogélne zasady.

1.

Wszelkie postepowanie w tzw. sytuacjach trudnych powinno odbywac sie przede wszystkich przy zapewnieniu
bezpieczenstwa ucznia, ktérego dotyczy to postepowanie.

Zardéwno uczen jak i jego rodzice majg prawo do informaciji o sytuacji i podjetych dziataniach.

Na terenie szkoty osobg odpowiedzialng za respektowanie praw ucznia jest dyrektor szkoty.

Uczen, ktéry wykracza poza normy prawne i zasady zachowania przyjete w szkole ponosi sankcje przewidziane
w Statucie Szkoty.

W sytuacji, gdy szkota wyczerpie mozliwe srodki oddziatywan wychowawczych lub jesli ich zastosowanie nie
przynosi spodziewanych efektow, szkota powiadamia Sgd Rodzinny lub policje.

Kazde zdarzenie na terenie szkoty zostaje udokumentowane przez nauczyciela, ktory wyjasnia zdarzenie.
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7. W sytuacji podejrzenia o krzywdzenie dziecka zastosowane zostang procedury zawarte w Standardach ochrony

matoletnich.
Szczegotowy opis postepowania w sytuacjach trudnych zostat zawarty w Procedurach bezpieczenstwa (zatgcznik)

oraz w Standardach ochrony matoletnich (zatgcznik).

12. Ceremonialy i tradycje szkoty

Szkota posiada ceremoniat, do ktérego nalezy organizowanie uroczystego $lubowania ucznioéw klas | oraz uroczystosci
inauguraciji i zakonczenia roku szkolnego, pozegnania uczniow klas Ill, pozegnania absolwentéw oraz obchody rocznic
upamietniajgcych historyczne wydarzenia.

Imprezy, uroczystosci szkolne klas | - VIII realizowane bedg zgodnie z harmonogramem zawartym w Planie Pracy
Szkoty na rok szkoty 2026/27 (zatgcznik).

13. Ewaluacja programu

Za realizacje zadanh zawartych w programie wychowawczo-profilaktycznym odpowiedzialni sg nauczyciele (nazwiska

0s6b odpowiedzialnych w harmonogramie dziatan na dany rok szkolny w Planie Pracy Szkoty).
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Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwaciji i ocenie. Wiedza na
temat dziatania programu i jego efektoéw pochodzi od uczniow, rodzicéw i nauczycieli i stuzy doskonaleniu pracy,
podnoszeniu skutecznosci programu i jest niezbedna do jego modyfikacji.
Pod koniec roku szkolnego 2026/27 przeprowadzona zostanie ewaluacja programu, ktéra polega na gromadzeniu
informacji na temat prowadzonych dziatah w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci tego programu. Uzyskane
wyniki postuzg do analizy przeprowadzonych dziatan, oceny ich skutecznosci oraz wprowadzenia zmian.
Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:

1. obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2. monitorowanie postepow w nauce,
rozmowy z rodzicami,
analize dokumentacji szkolnej, analize sprawozdan wychowawcow, specjalistéw szkolnych,

ankiety, kwestionariusze (uczniowie, rodzice, nauczyciele),

o o &~ W

wymiane informacji w zespotach klasowych.

14. Uchwalenie programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng
Szkoly Podstawowej nr 3 im. lIgnacego tukasiewicza w Srodzie Wielkopolskiej i Samorzad Uczniowski

w dniu 25 czerwca 2026 roku.
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