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Szkota Podstawowa nr 3

Zdrowie, zwierzaki
i bezpieczenstwo

Sporo dzialo si¢ ostatnio w §redzkiej ,, Trojee”. Dzieci i nauczyciele
staraja si¢ pamieta¢ o promocji zdrowego zywienia, o dozywianiu

zwierzat, a takze o wlasnym bezpieczenstwie

W konkursie pod hastem ,Moje ulubione zwierzgtko” dzieci zaprezentowaly

swoje talenty plastyczne

Dzien 8 listopada jest Europejskim
Dniem Zdrowego Jedzenia. Pamigta-
no o tym w Szkole Podstawowej nr 3,
gdzie juz po raz drugi przylaczono si¢
do obchodéw, Tym razem uczniowie
z klas I-I1T wzigli udziat w akcji pod
nazwa ,Sniadanie daje moc”, ktorej
celem bylo nie tylko wspélne jedzenie
éniadania w szkole, ale przede wszyst-
Kim przyswajanie przez ucznidw, w
przyjaznej i atrakcyjnej formie, wie-
dzy o zdrowym odzywianiu.

W tym dniu dzieci zjadly wspolinie
drugie sniadanie. Byly to smaczne,
kolorowe i przede wszystkim zdrowe
kanapki, sfinansowane przez Radg
Rodzicow i przygotowane przez pa-
nie kucharki ze Stoldéwek Gminnych.
Uczniowie niektorych klas, zache-
ceni przez swoje wychowawczynie
i wspierani przez rodzicow, rowniez
sami zorganizowali prawdziwg uczte.
Dzieci z klasy I1la z apetytem zajada-
ty przyrzadzone wilasnorgcznie safat-
ki: owocowa i warzywna, a takze pity
koktajl, ktory przygotowala dla nich

wychowawczyni Anna Sturzbecher,
Z kolei uczniowie klasy Ic zorga-
nizowali, przy wsparciu rodzicdw i
pod czujnym okiem wychowawczyni
Marleny Mackowiak, szwedzki stof,
na ktorym pojawily si¢ zdrowe ka-
napki, wykonane z pigciu rodzajow
pieczywa, owoce, midd i napoje.

Do akcji dolaczyly takze dzieci
z oddzialow przedszkolnych, ktore
- podobnie jak ich starsi koledzy -
zjadly wilasnorgcznie przygotowane
zdrowe sniadanko.

Europejski Dzief Zdrowego Je-
dzenia stal si¢ okazjg nie tylko do
konsumpcji wspélnego sniadania, ale
rowniez do rozmowy na temat jego
znaczenia dla zdrowia. Dzieci dowie-
dzialy sig, dlaczego trzeba je jesc, co
warto jes¢ na $niadanic i jak nalezy
zachowac sig przy stole.

Cickawe wydarzenie, choé¢ o
innym charakterze, miato miejsce w
szkole nieco wezesniej.

W ramach akeji Jestem widoczny,
wiec bezpieczny™ odbylo si¢ szkolenie

pierwszakow z udzialem rzecznik KPP
w Srodzie Wikp., Edyty Kwietniew-
skiej, poswigcone bezpiecznej drodze
do szkoty. W trakcie spotkania dzieci
dowiedziaty sie, jak prawidiowo na-
lezy poruszaé sie po drodze. Poznaly
najwazniejsze przepisy drogowe.
Atrakcja spotkania byla mozliwosé
zajrzenia do tuby symulatora i prze- |
konania sig, jak wazne jest dia bez- |
pieczenstwa posiadanie elementéw
odblaskowych na odziezy i plecaku.

Gosciem specjalnym spotkania
byta Alina Cieslak z Generalnej
Dyrekeji Drog i Autostrad Oddziat
w Poznaniu, ktora, ku radosci malu-
chow, wreczyla im znaczki i opaski
odblaskowe,

Dzieci z ,, Trojki” pamigtaja row-
niez o zwierzetach. Jak co roku
uczniowie klas I-IIT ochoczo przy-
stapili do akcji zbierania karmy dla
zwierzat przebywajgcych w Sredzkim
schronisku.

Tradycja jest tez konkurs pla-
styczny, w ktérym w tym roku wzigto
udziat po trzech przedstawicieli z klas
edukacji wezesnoszkolnej. W ramach
konkursu ,,Moje ulubione zwierzat-
ko" dzieci wykonaly prace rdznymi
technikami plastycznymi. Pierwsze
miejsca w konkursie zdobyli: Domi-
nika Kucharska z klasy | d, Maciej
Leporowski z kiasy 11 b oraz Domini-
ka Wojciechowska z klasy 111 d.

Organizatorami akcji byly: Elz-
bieta Radziejewska, Malgorzata
Cybichowska, Anna Sturzbecher, Re-
nata Polanska, Bogustawa Bakowska
i Wiestawa Lechtanska.
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